9.006 Kuraci paprikas

Receptura
Potraviny plilogsnie

v kg, |, ks
kuracie stehna 0,90
olej 0,08
smotana 0,1p
mlieko 0,50
muka hladkéa 0,08
cibura 0,15
korenie ¢ierne mleté 0,002
sa’ 0,01
paprikacervena mleta 0,01
ochucovadlo 0,004

Vyrobny postup

Kuracie stehna b. k. umyjeme, osuSime a nakrajsankeocky. @istenu, pokrajanu cibiu
oprazime na oleji, pridame pokrajané maso, ktoggieme, s, mletdcervenu papriku, mle-
té ¢ierne korenie, podlejeme vodou a dusime do m&kiauu zahustime nasucho opraZzenou
mukou roz8ahanou s mliekom, dochutime ochucovadlom, smotaregie 20 minat varime.
Priloha: halusky, r6zne cestoviny



